Tiny Tim and Friends Nederland

BLOG

Tiny Tim and Friends Zambia / Lusaka

Tinv Tim and Friends Kachele Women’'s Group:

April 2010:
Hoi allemaal,

Hierbij wil ik het graag hebben over een van de goede projecten van Tiny Tim and Friends :
de Kachele vrouwengroep!

De Kachele vrouwengroep en Tiny Tim and Friends werken samen om de kwetsbare doelgroep
(vrouwen en kinderen met HIV) te kunnen bereiken in de sloppenwijk John Laine in Lusaka en
daardoor met elkaar de doelen te kunnen bereiken die Tiny Tim and Friends heeft!

De Kachele vrouwen groep werken en woenn de arme sloppenwijk John Laine in Lusaka, met

ongeveer 10.000 inwoners:

Kachele vrouwengroep:

Tiny Tim and Friends Kachele vrouwengroep: dit zijn 20 vrouwen die HIV positief zijn. Zij werken
actief samen in de sloppenwijk, zij gaan naar de mensen die problemen hebben, geven adviezen
rondom de problematiek van HIV/AIDS, en allereerst een positief voorbeeld te geven in de
gemeenschap als door goed met elkaar samen te werken, je sterker word, en elkaar kan helpen in de
tijd van nood, ook als HIV positieve vrouw, dat nog steeds een groot stigma is in Zambia.

Deze steun is heel hard nodig voor deze vrouwen, die al in z’'n grote kwetsbare groep zijn in Zambia
samen met de kinderen! Deze vrouwen maken een verschil, waarom? Want zij zijn het HART van
Zambia, geven een voorbeeld van Kracht and geven een goed voorbeeld voor hun kinderen en hun
kinderen zullen hen weer volgen!

Deze vrouwen krijgen er niets betaald voor, en nog steeds zetten zij zich in voor hun gemeenschap
and bundelen ze elkaars kracht samen en zijn ze sterk samen en om meer kwetsbare vrouwen en
kinderen te bereiken.
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Vaak brengt de Kachele vrouwengroep verwaarloosde kinderen naar de kliniek, waar ze daar worden
getest op HIV and zij daarna de juiste behandeling krijgen. Ook gaat de Kachele vrouwengroep op
huisbezoek in de sloppenwijk zelf en proberen zij de verzorger/ouder van een kind duidelijk te maken

het belang van het nemen van de medicatie.

Ook helpen zij Tiny Tim and Friends met de outreaches ( georganiseerde dagen waarbij er door het
team kinderen en volwassenen op HIV testen) De Kachele Vrouwengroep proberen o.a mensen te
motiveren om hen te laten testen op HIV en geven informatie ( zie foto hieronder) Ook helpen een
aantal vrouwen van de Kachele vrouwengroep zwangere vrouwen tijdens de bevalling. Ik heb hen
een hele dag een training gegeven over verloskunde en gynaecologie afgelopen Januari. Was
fantastisch!! In de volgende BLOG zal ik daar meer over vertellen.

B A\

Kachele vrouwengroep sloppenwijk John Laine Lusaka: Outreach met Tiny Tim and Friends : Januari
2010
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Sommige van deze vrouwen zijn weduwe, of verlaten door hun man, omdat ze erachter zijn gekomen
dat zij HIV positief is. Het aantal stellen in Lusaka, dat de een van de partner HIV positief en de
andere HIV negatief, zijn erg groot. Het stellen dat bij elkaar blijft als de vrouw HIV negatief is en de
man HIV positief is groter dan andersom.

Deze vrouwen hebben dus persoonlijk al heel veel bagage mee te torsen...toch staan zij altijd gereed
voor hun gemeenschap en willen zij het allerbeste voor de rest voor de gezinnen, vrouwen en
kinderen!!

Although the HIV epidemic has spread throughout Zambia and to all parts of its society, some groups
are especially vulnerable - most notably young women and girls. Among young women aged 15-24,
HIV prevalence is nearly four times that of men in this age category.

http://www.avert.org/aids-zambia.htm
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